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Comunicazione N.RO 01/22

OGGETTO: FIFD – Parte pratica Corso Assistente Tecnico e Tecnico di Primo livello

Gentili Partecipanti al Corso Tecnico Corso Assistente Tecnico e Tecnico di Primo livello,

la Commissione Sviluppo e Scuola (CSS) di FIFD comunica le informazioni riguardanti la lezione
pratica del Corso Assistente Tecnico e Tecnico di Primo livello.

1. Luogo e data
La lezione si terrà a Padova, in via Corrado 4, domenica 6 febbraio 2022.

2. Controlli all’ingresso
Si richiede ai corsisti di arrivare per le ore 8:30 per poter svolgere i seguenti controlli:
● Green Pass Base
● Temperatura corporea
● Certificato di avvenuta guarigione (in caso si sia contratto il COVID e non si abbia ancora la

visita medica in regola, vedi punto 3)
● Compilazione tracciamento dei presenti

3. Covid
Per accedere al corso è richiesto il Green Pass Base.
Per chi avesse contratto il COVID in questi mesi e non avesse ancora avuto la possibilità di
rinnovare la visita medica, queste sono le procedure da seguire:
1) nel caso in cui il tesserato abbia contratto il COVID19 in forma lieve o asintomatica (secondo la
tabella NIH riportata dalla FMSI nel nuovo protocollo per il Return to play) la possibilità di
partecipare a patto di presentare il certificato di avvenuta guarigione o copia di esso in attesa della
visita Return to play.
2) Chi ha invece contratto la malattia in forme più gravi potrà partecipare (ovviamente dopo
l'avvenuta guarigione) alla parte pratica come osservatore senza svolgere alcuna attività fisica
prima di aver ottenuto il certificato di Return to play.

I certificati sopra citati non dovranno essere spediti preventivamente ma mostrati durante i
controlli di accesso alla struttura.
Sarà richiesta una frequente disinfezione delle mani, il rispetto di almeno 1m di distanza e il
mantenimento della mascherina FFP2 per tutta la durata delle attività al chiuso.

4. Orari



FEDERAZIONE ITALIANA FLYING DISC
Associazione Sportiva Dilettantistica

Via Azzurra, 41

40138 Bologna

P. Iva e C.F. : 04259160960

www.fifd.it – segreteria@fifd.it

Le lezioni si terranno dalle ore 9:00 alle ore 19:00 con un’ora di pausa pranzo.
Saranno messi a disposizione degli spogliatoi per cambiarsi e fare la doccia fino alle ore 19:30,
dopo di che il centro sportivo chiuderà.

5. Programma
Assistente Tecnico
● 3h di Tecnico Tattica,
● 1h30’ di Spirit of the Game
● 1h di Psicopedagogia

Primo Livello
● 4h di Tecnico Tattica
● 1h30’ di Spirit of the Game
● 1h di Psicopedagogia
● 1h30’ di Medica
● 1h di Workshop Gender Equity

6. Pausa pranzo
La pausa pranzo avrà la durata di 1 ora, all’incirca a metà giornata.
Il centro è munito di bar che potrà preparare snack e panini.

7. Materiale
Le lezioni si svolgeranno in parte al chiuso e in parte all’aperto, è quindi richiesto di portare un
vestiario adatto ad entrambe le situazioni. E’ necessario munirsi di due paia di scarpe da
ginnastica, uno per l’attività all’aperto e uno per l’attività al chiuso (è obbligatorio cambiarsi le
scarpe prima di accedere alla palestra).

8. Frequenza ed ammissione all’esame
I candidati sono tenuti a frequentare almeno il 75% delle ore complessive del corso. A tale
proposito si specifica che verranno prese le presenze all’inizio e alla fine delle lezioni.
Qualora il candidato non presenzi al numero minimo di ore previsto sarà automaticamente
escluso all’ESAME del corso, senza che la sua quota di partecipazione venga decurtata dalla
richiesta di pagamento alla propria ASD di affiliazione.

9. Esame
L’esame si terrà a Bologna sabato 26 febbraio 2022.
Ci sarà una parte con quiz scritto sui moduli teorici svolti online e una parte pratica sul modulo di
Tecnico Tattica. Per i corsisti di 1° livello è inoltre richiesta l’elaborazione di una tesina per il
modulo SOTG da consegnare prima della data d’esame.

Bologna, 19.01.2022
Il Presidente

Salvatore Comis


